
   BodyReset Fachberatungen GmbH 
       Neugutstrasse 54 CH-8600 Dübendorf 
       Tel. 043 543 08 43 Mo. - Fr.  09h – 12h 

       E-Mail: jacky.gehring@my-bodyreset.com 

_________________________________________________________________________________ 

 
 
Firmen-Coaching – öffentliche Vorträge – Messen – Workshop 
 

Sie möchten fittere und gesündere Mitarbeiter? 
 

Sie haben Gesundheitsprodukte oder Dienstleistungs - Angebote an einer Fach – oder 
Publikums-Messe, welche das BodyReset Programm ergänzen? 

 

Sie haben einen Verein, ein Hotel, eine Praxis oder andere Institutionen und möchten 
Interessierten das BodyReset Programm näher bringen? 

 

 
Dann freue ich mich auf eine Zusammenarbeit mit Ihnen! 
 
Die Basis für alle Veranstaltungen ist mein Referat In der Säure liegt die Ursache, mit Power-Point 
Präsentation, welches je nach Wünschen oder Anlass zwischen 40 und 80 Minuten dauert, 
anschliessend findet eine offene Fragen- und Diskussionsrunde statt.  
 

Ein Work-Shop kann je nach Wunsch einen halben bis ganzen Tag dauern, der Inhalt ist individuell und 
wird gemeinsam festgelegt. 

 
Die Preise setzen sich zusammen aus Honorar und Spesenvergütung. Die genauen Kosten ergeben sich 
erst anhand der definierten Leistungen. 
 

Honorarpreise  
Stundensatz   Fr. 200.-  
Halber Tag bis 4 Stunden Fr. 500.- 
Ganzer Tag bis 8 Stunden Fr. 800.- 
Überstunden am Anlass werden mit Fr. 50.- pro viertel Stunde berechnet. 
 

Plus Spesenvergütungen  
 
Alle Anlässe benötigen ein unverbindliches und kostenloses Vorgespräch, dem eine schriftliche 
Offerte folgt.  
 
Ich freue mich auf Sie! 
 
Ihre Jacky Gehring 
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